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Podstawy prawne programu

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. Nr 78, poz. 483)
Konwencja o Prawach Dziecka z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. 21991 r. Nr 120, poz. 526)
Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2021 r. poz. 1915 z
pdzniejszymi zmianami

USTAWA z dnia 12 maja 2022 r. o zmianie ustawy o systemie oswiaty oraz niektérych innych ustaw.
Dz. U. 2022, poz. 1116

Ustawa z dnia 17 marca 2021 r. o zmianie ustawy - Prawo oswiatowe (Dz. U. 2021 poz.
762 z pdzniejszymi zmianami)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 2 wrzesnia 2022 r. w sprawie
organizowania i prowadzenia zaje¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na
odlegtos¢ (Dz.U. z 2022 r., poz. 1903)

Ustawa z dnia 23 marca 2017 r. o zmianie ustawy - Kodeks karny, ustawy o postepowaniu
w sprawach nieletnich oraz ustawy - Kodeks postepowania karnego (Dz. U. 2017 poz. 773).
Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. 2022 poz. 1700)
Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. 2020 poz. 685)
Ustawa z dnia 22 lutego 2019 r. 0 zmianie ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami
uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych (Dz. U. 2019, poz. 638).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r., poz. 1119)

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz.U. z 2020 r., poz. 2050)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zakresu i
form prowadzenia w szkotach i placdwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z
2020 r. poz. 1309)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 lutego 2007 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie ramowych statutéw publicznego przedszkola oraz publicznych
szkét (Dz. U. 2007 Nr 35, poz. 222)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach (t.J. Dz. U. z 2020 r. poz. 1280)

ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACII I NAUKI z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniajgce rozporzadzenie
w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placdwkach Dz. U. 2022, poz. 1594 ZADANIA PEDAGOGA SPECJALNEGO
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sSprawie
warunkow organizowania ksztalcenia, wychowania 1 opieki dla dzieci 1 mlodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym (Dz. U. z 2020 r., poz. 1309)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
indywidualnego obowiazkowego rocznego przygotowania przedszkolnego dzieci
1 indywidualnego nauczania dzieci i mtodziezy (Dz. U. z 2017 r., poz. 1616).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
warunkéw 1 trybu udzielania zezwolen na indywidualny program lub tok nauki oraz
organizacji indywidualnego programu lub toku nauki (Dz. U. z 2017 r., 1569)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu zajec
prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz przez
nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogéw,
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pedagogow specjalnych, psychologéw, logopeddw, terapeutéw pedagogicznych i
doradcéow zawodowych (Dz.U. z 2022 r., poz. 1610)

21. Statut Technikum Nr 3 im. E. Malinowskiego w Ostrowie Wielkopolskim

22. Statut Branzowej Szkoty | Stopnia Nr 3 im. E. Malinowskiego w Ostrowie Wielkopolskim

23. K. Kluczynski, Przewodnik po przepisach w sprawach nieletnich zagrozonych demoralizacja
i przestepczoscig, Poznan 2004



| Zatozenia teoretyczne

Dziatalno$¢ edukacyjna szkoty jest okreslona przez:

e szkolny zestaw programdw nauczania,

e program wychowawczo — profilaktyczny szkoty.

Szkolny zestaw programow nauczania oraz program wychowawczo-
profilaktyczny szkoty tworzg spdjng catosé i uwzgledniajg wymagania opisane w
podstawie programowe;.

Wychowanie, jako cel wszystkich dziatan to wspieranie ucznia we
wszechstronnym rozwoju, ukierunkowanym na osiggniecie pefni dojrzatosci
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktére powinno
by¢é wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki.

Zadania wychowawcze i profilaktyczne realizowane w naszej szkole zostaty
ujete w nastepujgcych dokumentach wewnatrzszkolnych:

e Statut Technikum Nr 3 im. Ernesta Malinowskiego

e Statut Branzowej Szkoty | Stopnia Nr 3 im. Ernesta Malinowskiego;

e Statut Zespotu Szkét Budowlano — Energetycznych;

e Plan pracy szkoty obowigzujacy na rok szkolny, zawierajacy plany pracy
wszystkich podmiotow dziatajgcych na terenie szkoty;

e Regulamin Rady Pedagogicznej;

e Regulamin Samorzadu Uczniowskiego;

e Regulamin Rady Rodzicow.

Dziatalno$¢ wychowawcza, profilaktyczna, edukacyjna, informacyjna szkoty
obejmuje:
e Uczniow;
e Rodzicow/ opiekunow;
e Nauczycieli i wychowawcoéw.

Zadania wychowawcze i profilaktyczne w klasie realizujg wszyscy uczacy
w danej klasie, uwzgledniajgc specyfike realizowanego przedmiotu,
réoznorodnosc form aktywnosci uczniow, ich potrzeby oraz oczekiwania, zarowno
w tradycyjnej formie nauczania, jak i w ksztatceniu na odlegtosé.

Kazdy uczen Zespotu Szkét Budowlano — Energetycznych jest traktowany
jednakowo bez wzgledu na narodowos$¢ czy miejsce pochodzenia i podlega
procesowi ksztatcenia i wychowania z dostosowaniem do jego indywidulanych
potrzeb i mozliwosci.



Kazdy mtody cztowiek powinien swiadomie uczestniczy¢é w procesie
wtasnego rozwoju i ksztattowania osobowosci. Szkofa ma spetnia¢ role
przewodnika w poszukiwaniu wtasnej drogi zyciowej, wptywac na podnoszenie
samoswiadomosci ucznidw, tak by potrafili podejmowaé samodzielnie decyzje
i dokonywac wtasciwe wybory. W podejmowanych dziataniach wychowawczych
i profilaktycznych bedziemy dazy¢ do inspirowania mtodziezy, a nie narzucania
im konkretnych wzoréw. Pragniemy, by uczniowie konczacy naszg szkote byli
ludZzmi wyksztatconymi, umiejgcymi odnalez¢ swoje miejsce we wspodfczesnym
Swiecie, przyjmujgcymi asertywng postawe wobec innych.

Wychowanie patriotyczne, zwyczaje i obyczaje szkolne

Wychowanie patriotyczne w naszej szkole traktowane jest jako wartos$é
o0 znaczeniu podstawowym, dlatego zadaniem wszystkich nauczycieli jest
budzenie w uczniach szacunku dla dobra wspdlnego oraz poczucia wiezi ze
szkofg, srodowiskiem lokalnym oraz Ojczyzna.

Rozwojowi obyczajowosci szkolnej i ksztattowaniu wtasciwych postaw
etycznych i patriotycznych stuzy¢ bedg nastepujgce uroczystosci i akcje, ktore
beda realizowane w warunkach adekwatnych do aktualnej sytuacji w formie
tradycyjnej z zachowaniem zasad bezpieczenstwa lub ksztatcenia na odlegtos¢:

e Apele/happeningi tematyczne z okazji: Swieta Edukacji Narodowej, Dnia
Papieskiego?, Rocznicy odzyskania niepodlegtosci, rocznica wyzwolenia
miasta Ostrowa Wielkopolskiego z okupacji hitlerowskiej, rocznicy
wybuchu powstania wielkopolskiego, Dnia Bezpiecznego Internetu,
Swiatowego Dnia Inwalidéw i Ludzi Niepetnosprawnych oraz Dnia Ziemi;

e Demokratyczne wybory do Samorzgdu Uczniowskiego;

o Skfadanie zyczen z okazji Swiat Bozego Narodzenia i Wielkanocy oraz
propagowanie tradycji z nimi zwigzanych: spotkania optatkowe klas,
spotkanie optatkowe dla pracownikéw szkoty, dekoracja szkoty na czas
Swiat, wystawienie spektaklu Bozonarodzeniowego przez mfodziez nasze;j
szkoty oraz innych przedstawien okolicznosciowych;

e Uroczystosci rozpoczecia i zakonczenia roku szkolnego oraz pozegnania
absolwentow;

e okolicznosciowe gazetki scienne, gazetki szkolne.

Ponadto w tradycji szkoty jest:

a) miesigc wrzesien bez ocen niedostatecznych dla uczniow klas pierwszych;

b) ,dni z akcentem” — comiesieczne happeningi majace zmobilizowac
uczniow do przygotowania elementu stroju zgodnie z tematyka
wydarzenia;



c)

f)

»szczesliwy numerek” - wylosowany numer odpowiadajgcy nazwisku
ucznia w dzienniku lekcyjnym oznacza, ze nie jest pytany danego dnia;
dzien otwartych drzwi — spotkanie w szkole z mtodziezg ostatnich klas
szkoty podstawowej;

ksztattowanie umiejetnosci wspotzycia z przyroda poprzez:

edukacje ekologiczna (np. ”Sprzatanie Swiata”, ,Dzien Ziemi”, konkursy
ekologiczne);

rajdy piesze i rowerowe;

biwaki;

wycieczki krajoznawczo-turystyczne;

podtrzymywanie kultury i tradycji regionalnej poprzez poznawanie
najblizszego srodowiska i specyfiki swojego regionu.

Wartosci

Na czele hierarchii wartosci wyznawanych w Naszej Szkole stoi cztowiek, bez
znaczenia na jego pochodzenie, orientacje, poglady czy jakiekolwiek cechy
stanowigce o jego indywidualnosci. Cztowiek jest wartoscia nadrzedng,
a wszyscy uczniowie sg sobie réwni. Znajomos$¢ i zycie wedtug wartosci
fundamentalnych, zgodnych z prawami dziecka i prawami cztowieka uwalniaja
od wielu konfliktdw wewnetrznych, konstruktywnie wptywajg na podejmowanie
decyzji i rozwigzywanie problemow.

a)

Obszar kompetencji etyczno — moralnych:

uczciwosc

szlachetnosc

odpowiedzialnos¢

rzetelnosé

otwartos¢

tolerancja

empatia

mitosc¢

Obszar kompetencji spoteczno — obywatelskich:

poszanowanie tradycji rodzinnych, szkolnych, lokalnych i narodowych
poczucie przynaleznosci do spotecznosci rodzinnej, szkolnej, lokalnej
tolerancja wobec ludzi innych orientacji politycznych, rasowych,
wyznaniowych, narodowych itp.

umiejetnosc¢ zycia w demokratycznym spoteczenstwie

troska o sprawy klasy, szkoty, lokalnego srodowiska

podejmowanie dziatalnosSci wolontarystycznej
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e umiejetno$¢ podjecia edukacji rowiesniczej i realizacji programoéw
rowiesniczych majgcych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych
i prospotecznych
c) Obszar kompetencji interpersonalnych:
e kolezenstwo
® przyjain
e Jlojalnosé
e zyczliwos¢ wzgledem nauczycieli i kolegow
e kultura bycia na co dzien
e kultura stowa
e umiejetnosc radzenia sobie w sytuacjach trudnych
e samokontrola
e komunikatywnos¢
e asertywnos$¢
d) Obszar kompetencji estetycznych:
e czystos¢i estetyka
e wrazliwos¢ na piekno
e troska o kulture jezyka
e) Obszar kompetencji zdrowotno - ekologicznych:
e troska o wtasne zdrowie
e o0siggniecie poczucia witalnosci i sity
e troska o Srodowisko
f) Obszar kompetencji zwigzanych z samorozwojem:
e praca
e rzetelnos¢
e systematycznosc
e punktualnosc
e samoakceptacja
e umiejetnosé¢ dokonywania wtasciwych wyboréw
e umiejetnos$¢ tworczego dziatania
e rozwijanie swoich zainteresowan.

Podstawowym celem wszelkich dziatan edukacyjnych (z zakresu
nauczania, ksztatcenia, wychowania i profilaktyki) podejmowanych w naszej
szkole jest wszechstronny rozwdj ucznia.

Gtéwnym zadaniem Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Zespotu
Szkét Budowlano — Energetycznych jest okreslenie skutecznych dziatan
zmierzajgcych do wzmacniania u ucznidow postaw pozgdanych spotfecznie



i akceptowanych powszechnie oraz nauka waznych umiejetnosci
psychologicznych i spotecznych. Profilaktyka musi wspiera¢ wychowanie i nie
moze by¢ od niego oddzielona, poniewaz polega ona na redukcji badz
minimalizowaniu czynnikdw ryzyka oraz wzmacnianiu czynnikdw chronigcych
mitodziez przed zagrozeniami.

Il Diagnoza potrzeb szkoty

Szybko zachodzgce zmiany we wspdtczesnym Swiecie sprawiajg, ze mtody
cztowiek coraz czesciej doswiadcza braku podmiotowosci oraz braku poczucia
sprawczosci we wtasnym zyciu. Funkcjonowanie w opisywanym Swiecie wigze sie
w przypadku dzieci i mtodziezy z koniecznoscig szukania sposobdw radzenia
sobie z zagrozeniami zwigzanymi zaréwno z poszukiwaniem wtasnej tozsamosci,
jak i wzorcow do nasladowania, ktére czesto mtode pokolenie znajduje
w wyimaginowanej rzeczywistosci kreowanej gtdwnie przez wszechobecne mass
media. Program powstat w oparciu o diagnoze dotyczagcy zagrozenia
negatywnymi zjawiskami spotecznymi takimi jak:

1. Powszechne stosowanie wulgaryzmow/ brak kultury stowa, wysmiewanie,
obrazanie.

2. Poczucie osamotnienia, problemy o charakterze emocjonalnym w sytuacji
ksztatcenia na odlegtosé.

3. Zagrozenie niepowodzeniem szkolnym w nauczaniu podczas ksztatcenia
na odlegtosc.

4. Wagary, brak motywacji do nauki.

5. Palenie papierosow, uzywanie srodkéw odurzajgcych, substancji

psychotropowych, srodkdw  zastepczych, nowych substangcji

psychoaktywnych.

Problem wysmiewania, wykluczania z grupy réwiesniczej.

Konflikty miedzy uczniami, agresja.

Cyberprzemoc.

L X N O

Stres.

Celem oddziatywan wychowawczych jest wzmacnianie jednostki oraz
budowanie jej odpornosci psychicznej, w celu utatwienia jej radzenia sobie
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z wyzwaniami codziennego zycia. Odporno$¢ ta ksztattowana jest poprzez

rozwijanie kompetencji i najwazniejszych umiejetnosci zyciowych mtodego

cztowieka. W zwigzku z tym dziatania szkoty nalezy ukierunkowac na wspieranie

czynnikow chronigcych — zaréwno poprzez rozwijanie zasobéw wewnetrznych,

jak zewnetrznych, co wzmocni odpornos¢ ucznidw na dziatanie czynnikdéw

ryzyka.

Czynniki chronigce:

pozytywne relacje w zespotach klasowych,

dziennik elektroniczny, jako Zrédto wymiany informacji,
pomoc i zyczliwosc ze strony rowiesnikow,
zaangazowanie w zycie klasy i szkoty,

pewnosc siebie,

potrzeba rozwijania zainteresowan i hobby,

przyjazna, spokojna atmosfera szkoty,

preferowanie takich cech, jak kultura osobista, ambicja,
zyczliwosé,

gotowosc¢ do niesienia pomocy innym,

motywacja do osiggniec,

aktywnie dziatajagcy Samorzad Uczniowski,

nauczyciele szanujacy indywidualizm i potrzeby uczniéw
dodatkowa pomoc i wsparcie nauczycieli,

monitoring (kamery w szkole),

dyscyplina na zajeciach szkolnych,

stata wspodtpraca z rodzicami,

akcje promujace zdrowy styl zycia,

opieka psychologiczno — pedagogiczna,

dziatania na rzecz pomocy innym, wolontariat,

zaradnosé,

pozytywne spostrzeganie przez rodzicdw i ucznidw pracy szkoty,

wsparcie ze strony rodzicow,

oferta zajeé pozalekcyjnych,

docenianie wartosci rodzinnych przez ucznidw,
akcje profilaktyczne.



Czynniki ryzyka wskazane przez ankietowane grupy to:

e zjawisko nikotynizmu,

e sporadyczne konflikty pomiedzy uczniami,

e brak kultury stowa w relacjach rowiesniczych,

e trudnoscii niepowodzenia w nauce,

e zagrozenie uzaleznieniami behawioralnymi,

e niska frekwencja,

e pozyskiwanie wiedzy o substancjach uzalezniajagcych z mato
wiarygodnych Zrddet,

e postawa tolerancji wobec substancji odurzajgcych i ich
rozpowszechnianiu,

e zaburzenia emocjonalne,

e problem wysmiewania,

e zagrozenie cyberprzemocy,

e nieumiejetnos¢ radzenia sobie ze stresem,

e trudnosci w nawigzywaniu relacji,

e nieumiejetnos¢ wyznaczania i osiggania celow,

e nieumiejetnosc organizacji czasu wolnego,

e narazenie na kontakt z substancjami psychoaktywnymi,

e trudna sytuacja rodzinna.

Realizatorzy dziatan wychowawczo - profilaktycznych

1. Dyrektor/ wicedyrektor szkoty, jako realizator dziatarn wychowawczo -
profilaktycznych:
a. dba o doskonalenie nauczycieli w zakresie dziatan profilaktycznych
i wychowawczych,
b. monitoruje prace wychowawcoéw klas i pedagoga szkolnego, pedagoga
specjalnego, i psychologa i innych specjalistow,
c. wyznacza odpowiedzialnych za realizacje:
e Pedagog szkolny podejmuje dziatania profilaktyczne
i wychowawcze wynikajgce z Programu Wychowawczo -
Profilaktycznego w stosunku do uczniéw i rodzicow we wspdtpracy
z pedagogiem specjalnym, psychologiem oraz innymi specjalistami
i nauczycielami,
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e Nauczyciel, wychowawca:

doskonali swoje kwalifikacje i zdobywa nowe umiejetnosci
w zakresie dziatan profilaktycznych zwigzanych z uzywaniem
srodkow i substancji psychoaktywnych, a takze norm
rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku
rozwojowesgo,

doskonali kwalifikacje w zakresie budowania podmiotowych
relacji z uczniem/ wychowankiem, warsztatowej pracy
Z grupg,

realizuje zadania we wspétpracy z rodzicami,

dba o poczucie bezpieczenstwa i akceptacje ucznia w klasie,
stwarza sprzyjajgce warunki wspomagajgce prawidiowy
rozwoj ucznia;

organizuje i koordynuje dziatania zwigzane z udzielaniem
wychowankom pomocy psychologiczno — pedagogicznej;
rzetelnie przygotowuje ucznia do zycia na wielu
ptaszczyznach np.: w szkole, rodzinie, spoteczenstwie,
zakfadzie pracy;

jest wzorem konstruktywnych zachowan.

e Rodzic:

aktywnie wspotpracuje ze szkota,

wzmachia swoje kompetencje wychowawcze,

korzysta z pomocy i wsparcia ze strony specjalistow
zatrudnionych w szkole,

bierze udziat w tworzeniu i ewaluacji szkolnego Programu
wychowawczo - profilaktycznego.

e Pracownik administracji i obstugi szkoty:

dba o bezpieczenstwo ucznia w szkole.

W zakresie realizacji dziatan wychowawczo - profilaktycznych szkofa

wspotpracuje z:

e jednostkami samorzadu terytorialnego,

e Poradniami Psychologiczno — Pedagogicznymi,

e Placéwkami doskonalenia nauczycieli,
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e Podmiotami realizujgcymi $wiadczenia zdrowotne z zakresu
podstawowej opieki zdrowotnej, opieki psychiatrycznej i leczenia
uzaleznien,

e Powiatowgq Stacjg Sanitarno - Epidemiologiczng,

e Sadem i kuratorami sgdowymi,

e Komenda Powiatowg Policji,

e Aresztem Sledczym,

e Lokalnymi osrodkami pomocy spotecznej,

e Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,

e Osrodkiem Profilaktyki i Terapii Uzaleznien,

e Powiatowym Urzedem Pracy,

e (Oddziatami gimnazjalnymi, szkotami podstawowymi,

e Lokalnymi kinami,

e Zarzagdem Rejonowym Polskiego Czerwonego Krzyza,

e Muzeum Miasta Ostrowa Wielkopolskiego,

e Klubem Nauczyciela,

e zaktadami pracy,

e podmiotami realizujgcymi podstawowa opieke lekarskg, opieke
psychiatryczng,

e oraz w zaleznosci od potrzeb z innymi instytucjami.

W ramach programu podejmowane s3:

e dziatania wychowawcze,

e dziatania informacyjne,

e dziatania edukacyjne,

e dziatania profilaktyczne,

e dziatania integracyjne,

e dziatania wdrazajace okreslone umiejetnosci,
e dziatania interwencyjne.

Program zawiera procedury postepowania w sytuacjach zagrozen zwigzanych
z niewtfasciwymi zachowaniami mtodziezy przy wspdtpracy szkoty z policja.

Program jest otwarty i ulega modyfikacji zgodnie z potrzebami szkoty.
Obejmuje on tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji podczas godzin
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z wychowawcg w technikum i szkole branzowej. Dokument umozliwia

wykorzystanie innych programoéw profilaktycznych.

Cele:

Il Celeizadania

. Zapobieganie i zmniejszanie szkdd wystepujgcych w zyciu mfodych

ludzi w zwigzku z sieganiem przez nich po substancje uzalezniajgce:

ochrona mtodego cztowieka przed zagrozeniami,

reagowanie na proby podejmowania zachowan ryzykownych
poprzez odwotanie sie do specjalistycznej pomocy,

dostarczenie wiedzy o szkodliwosci stosowania Srodkéw
odurzajgcych i substancji psychotropowych i psychoaktywnych;

Ograniczenie i eliminowanie zachowan problemowych wystepujgcych

wsrod mtodziezy jak: wagary, agresja i przemoc, wykroczenia przeciw

prawu:

pomoc w rozwijaniu waznych umiejetnosci spotecznych,
rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan alternatywnych
poprzez zaangazowanie ucznidw w dziatalnos¢ pozytywna,
redukowanie agresywnych zachowan w grupie rowiesniczej,
umozliwienie uczniom udziatu w zajeciach specjalistycznych,
popularyzowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego;

Ksztattowanie osobowosci ucznia w taki sposéb, aby prawidtowo

funkcjonowat w srodowisku szkolnym i pozaszkolnym:

budowanie poczucia wtasnej wartosci i zachowan asertywnych,
ksztatcenie umiejetnosci komunikacji interpersonalne;j,
wzmachnianie wartosci akceptowanych spotecznie,

ksztatcenie umiejetnosci podejmowania odpowiedzialnych decyzji,
zaspokajanie potrzeb psychospotecznych ucznia;

rozwijanie konstruktywnych umiejetnosci radzenia sobie ze
stresem.

Wypracowanie wtasciwych form wspodfpracy z rodzicami w zakresie

rozwigzywania probleméw mtodziezy:

porady, konsultacje i zajecia psychoedukacyjne,
informowanie o mozliwosciach uzyskania pomocy specjalistycznej,

zaangazowanie rodzicdw w zycie szkoty.
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5. Promocja zdrowia i rozwijanie zdolnosci do prowadzenia zdrowego
trybu zycia mfodziezy w dziataniach wychowawczych, profilaktycznych
edukacyjnych, informacyjnych i interwencyjnych:

e ksztattowanie nawykow zwigzanych z prowadzeniem zdrowego
stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych,

e zapewnienie wymiany informacji pomiedzy pracownikami szkoty,

e doskonalenie nauczycieli w zakresie profilaktyki uzaleznien
i innych probleméw mtodziezy.

Tresci programu bed3 realizowane podczas:

zajec edukacyjnych z zakresu ksztatcenia ogolnego;

zajec¢ edukacyjnych z zakresu ksztatcenia zawodowego;
lekcji w ramach godzin z wychowawcg;

zajec specjalistycznych;

zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie;

przerw miedzylekcyjnych;

dziatalnosci Samorzadu Uczniowskiego i innych organizacji szkolnych;
wycieczek przedmiotowych i turystycznych;
reprezentowania szkoty na terenie miasta, regionu i kraju;
udziatu w pracach na rzecz srodowiska;

dziatalnosSci wolontarystycznej.

Metody pracy:

Wyktady interaktywne;

Warsztaty;

Treningi umiejetnosci interpersonalnych;
Projekty;

Debaty;

Szkolenia;

Spektakle teatralne;

Gry i zabawy psychologiczne;

Inne uwzgledniajgce metody aktywizujgce.

Metody pracy muszg byé adekwatne do aktualnej sytuacji epidemiologicznej

i uwzglednia¢ zasady bezpieczenstwa w formie nauki stacjonarnej badz

dostosowane do formy zdalnej nauczania.

14



Przewidywane efekty podjetych dziatan

W wyniku realizacji Programu wychowawczo - profilaktycznego

- osigga dojrzatg osobowos¢ psychospoteczng,

- uczen uzyskuje pomoc psychologiczno — pedagogiczng,

- uswiadamia sobie zagrozenia i potrafi im sie przeciwstawi¢,

- wystepuje niski wskaznik uczniéw opuszczajgcych zajecia lekcyjne,

- identyfikuje sie ze srodowiskiem szkolnym i dostrzega korzysci ptynace

z prowadzenia zdrowego stylu zycia,

- nauczyciele posiadajg wiedze z zakresu profilaktyki i wychowania,

- rodzice ugruntowujg swoje kompetencje wychowawcze oraz chetnie

uczestniczg w zyciu szkoty.

IV Szczegotowy plan realizacji dziatan szkolnej profilaktyki

OBSZAR PROBLEMOWY - POWSZECHNE STOSOWANIE WULGARYZMOW/

BRAK KULTURY stowA WYSMIEWANIE, OBRAZANIE

Zadania szczegotowe

Formy realizacji

Oczekiwane efekty

Odpowiedzialni

zajecia - godzina z
wychowawcg na
temat agresji,
uswiadomienie
wiasciwych

uczen zna rozne
rodzaje agres;ji

i potrafi wskazac jej
przejawy,

uczen potrafi dac¢

Wychowawca,
pedagog szkolny,

1. Agresja stowna sposobow _
_ wyraz emocjom w pedagog
roztadowania ] ]
. spos6b akceptowany, specjalny
emocji (np. przez ] ]
uczen rozumie na
sport, spacer, ..
czym polega wolnos¢
rozmowe)
. stowa.
nauka empatii.
2. Wulgaryzmy, jak podczas zajec Wychowawca,

egzystowaé w
Srodowisku
szkolnym bez
nich?

»,g0dzina do
dyspozycji
wychowawcy” —
,Wulgaryzmy?

uczen wie, co to sg
eufemizmy, umie je
zastosowal w

réznych sytuacjach

we wspotpracy
z nauczycielem
polonistg
pedagog szkolny,
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Dziekuje, nie
stosuje”

rola eufemizmow
W wyrazaniu uczuc
negatywnych

proba wyszukania
wtasnych sposobow
na zastgpienie
wulgaryzmoéow

pedagog
specjalny

3. Wptyw rodziny,
grupy rowiesniczej

»,g0dzina
do dyspozycji
wychowawcy” na

uczen rozumie
roznice w sposobie
wyrazania swojego
zdania w grupie

Wychowawca,
pedagog szkolny,

) » ] temat np.: kolegdw, na filmie
i medidéw na jezyk o . o pedagog
. przeklinanie tak czy akcji, w rodzinie i .
ucznia , specjalny
nie? przez osoby
uznawane za
autorytety
zajecia integrujgce
uczniow wszystkich
klas,
4. Budowanie gry i zabawy
, poprawa
pozytywnych psychologiczne _ . wychowawca,
.. ) .. wzajemnych relacji ]
relacji wycieczki, rajdy, nauczyciele

kolezenskich

ogniska, wyjscia
klasowe, wspdlne
inicjatywy.

miedzy uczniami

OBSZAR PROBLEMOWY - POCZUCIE OSAMOTNIENIA, PROBLEMY O CHARAKTERZE
EMOCJONALNYM W SYTUACJI KSZTALCENIA NA ODLEGLOSC

Zadania szczegotowe

Formy realizacji

Oczekiwane efekty

Odpowiedzialni

1. Pracazklasa

Stata obserwacja
nastrojow w klasie
(miare mozliwosci).

- ukierunkowanie
ucznidw na

poszukiwanie rozwigzan

Nauczyciele,
wychowawca
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Podejmowanie
zagadnienia

rozwigzywania swoich

problemdw podczas

zajec nauki
przedmiotu, jak i
»godziny z
wychowawcgy”

dla swoich probleméw,
(zamiast zastaniania sie
problemami w
niewywigzaniu sie z
obowigzkow).

- utwierdzenie w
uczniach przekonania o
realnej checi udzielenia

pomocy.

- wskazywanie instytucji
pomocowych (strona
www szkoty,
wiadomosci pedagoga).

- wyksztatcenie
umiejetnosci
poszukiwania pomocy.
- W miare mozliwosci
zapewnienie wsparcia
kolezenskiego.

2. Praca z uczniem

Kontakt indywidualny z

uczniem w dostepnej/

preferowanej formie.

- zapewnienie wsparcia
emocjonalnego na miare
swoich mozliwosci.

- rozpoznanie problemu.

- wskazanie/
zapewnienie mozliwosci
pomocy specjalistycznej.

wychowawca,
pedagog szkolny/
pedagog
specjalny

3. Praca z rodzicem

Kontakt indywidualny z

uczniem w dostepnej/

preferowanej formie.

- wspotpraca: rodzic —
szkota
(wychowawca/pedagog
szkolny) dla dobra
ucznia

wychowawca,
pedagog szkolny/
pedagog
specjalny
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OBSZAR PROBLEMOWY — ZAGROZENIE NIEPOWODZENIEM SZKOLNYM
W NAUCZANIU PODCZAS KSZTALCENIA NA ODLEGLOSC

Odpowiedzialni

Zadania szczegotowe

Formy realizacji

Oczekiwane efekty

nauczyciele

1. Staty monitoring
udziatu uczniow
w zajeciach.

Odnotowywanie
obecnosci.
Informowanie

wychowawcy klasy, o
nieobecnosci ucznia

przez 2 tygodnie z
rzedu.

- szybkie rozpoznawanie

ucznidéw notorycznie
opuszczajacych zajecia

prowadzacy dane

zajecia

wychowawca,

2. Praca z uczniem

Kontakt indywidualny z
uczniem w dostepnej/
preferowanej formie.

- uswiadomienie, ze
nauczanie w formie
zdalnej jest jedyna
mozliwg forma
realizowania obowigzku
nauki.

- rozpoznanie problemu.
- zmotywowanie do
wywigzania sie z
obowigzkow.

- konsekwentne
egzekwowanie ustalen.

pedagog szkolny/

pedagog
specjalny

wychowawca,

3. Praca z rodzicem

Kontakt indywidualny z
uczniem w dostepnej/
preferowanej formie.

- uSwiadomienie, ze
nauczanie w formie
zdalnej jest jedyna
mozliwg forma

nauki.

-zmotywowanie do

realizowania obowigzku

wspierania coérki/ syna w
rozwigzaniu problemu.

pedagog szkolny/
pedagog
specjalny
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- W razie koniecznosci
wskazanie mozliwosci
uzyskania pomocy
specjalisty.

- konsekwentne
egzekwowanie ustalen.

4. Pracazklasg

Omawianie
zagadnienia podczas
zajec lekcyjnych oraz
zajec ,,godzina z
wychowawca”,

- uSwiadomienie, ze
nauczanie w formie
zdalnej jest jedyna
mozliwg forma
realizowania obowigzku
nauki.

- konsekwentne
egzekwowanie ustalen.

nauczyciele,
wychowawca,

OBSZAR PROBLEMOWY — WAGARY, BRAK MOTYWACIJI DO NAUKI

Zadania szczegotowe

Formy realizacji

Oczekiwane efekty

Odpowiedzialni

- uswiadomienie

- zajecia o,
o zagrozen bedacych
Z uczniami _
1. Praca . o konsekwencja
. w czasie zajeé ,
z mfodzieza i wagarow, wychowawcy
»,g0dzina o
. - wyrobienie nawyku
z wychowawcg . ,
rezygnacji z wagarow
- skierowanie
o aktywnosci ucznia na
2. Rozwijanie L Y )
- zajecia dodatkowe »pozytywny tor”, nauczyciele

zainteresowan

rozwijanie mocnych
stron

3. Zaangazowanie
ucznidéw
w zycie szkoty

- przedsiewziecia/
uroczystosci/akcje
szkolne

- rozwijanie poczucia
tozsamosci ze szkofg,

— Wypracowanie
odpowiedzialnosci za
sprawy szkolne,

opiekunki SU,
pedagog,
wychowawcy,
organizatorzy
konkursow,
imprez
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stosowanie metod

. . aktywizujacych, . ) nauczyciele,
4. Monitorowanie wieksza frekwencja
. - punktualne o pedagog,
frekwencji o na zajeciach ]
rozpoczynanie i rodzice
korczenie zajeé
uswiadamianie
zagrozen,
5. Warsztatydla |- spotkania w czasie wspotpraca rodzicow pedagog,
rodzicow zebran z rodzicami ze szkotg wychowawcy
w przeciwdziataniu
wagarom
6. Wspodtpraca - patrole stuzb na informacja na temat
. . -, pedagog,
z policja terenie uczniow
. wychowawcy
przyszkolnym wagarujgcych

OBSZAR PROBLEMOWY — PALENIE PAPIEROSOW, UZYWANIE SRODKOW
ODURZAJACYCH, SUBSTANCJI PSYCHOTROPOWYCH, SRODKOW ZASTEPCZYCH,
NOWYCH SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH

Zadania szczegotowe

Formy realizacji

Oczekiwane efekty

Odpowiedzialni

1. Dostarczenie
informacji
o mechanizmach
i nastepstwach
palenia
papieroséw, picia
alkoholu,
uzywania srodkow
odurzajacych,
substancji
psychotropowych,
Srodkéw
zastepczych i
nowych substancji
psychoaktywnych

zajecia na ,godzinie
z wychowawcy”,
ksztattowanie
obyczajow poprzez
dostarczenie
asertywnych
WzOorcow oraz
ukazywanie
atrakcyjnego
aspektu zdrowego
stylu zycia,
przekazanie
rodzicom ulotki np.
,Co nalezy wiedzieé
i co nalezy zrobié
aby chronié dziecko
przed narkotykami”

uczen zna realne
konsekwencje
wczesnego picia
alkoholu, zazywania
narkotykow ,
dopalaczy i palenia
papieroséw, zdaje
sobie sprawe z tego,
ze uzaleznienia
powodujg szkody
emocjonalne,
edukacyjne
zdrowotne i prawne

wychowawcy
klas,
nauczyciel
biologii,
pedagog szkolny,
rodzice
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dyskusje na
zajeciach ,godzina
z wychowawcy”,

zebrania ksztattowanie
. . wychowawcy,
z rodzicami, postawy
2. Nauka ) L. pedagogodzy,
spotkanie asertywnosci,
asertywnego ) _ psycholodzy,
o z pedagogiem nabywanie )
odmawiania ) o o nauczyciele
z Poradni umiejetnosci
Psychologiczno- odpierania presji
Pedagogicznej
zajecia z ,, podstaw
przedsiebiorczosci”
zgromadzenie ) )
, . nawigzanie
informacji .
. efektywne;j
o rodzinach )
. wspotpracy z
dysfunkcyjnych, o )
uczniem i rodzicem,
staty kontakt )
efektywne radzenie
z PPP, ) )
) sobie ucznia
pomoc W rozwoju o
z sytuacjami
pozytywnego ,
o problemowymi,
obrazu siebie, _ ]
) R rodzina prawidtowo
o swoich mozliwosci ] ) wychowawcy
3. Pomoc mtodziezy ) . petni funkcje
) i zdolnosci, klas,
z rodzin o , wychowawcze,
, umacnianie rodziny , _ pedagog szkolny
dysfunkcyjnych uczen rozpoznaje

w jej prawidtowym
funkcjonowaniu
poprzez naprawe

i ochrone wiezi
emocjonalnych,
zachecanie
rodzicow do
wspotpracy,

praca indywidualna
Z uczniem,

wyraza i akceptuje
uczucia, a takze radzi
sobie z sytuacjami
trudnymi,

uczen i jego rodzina
modyfikujg
niepozadane
zachowania bez
stosowania przemocy

rodzice.
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ukazanie potrzeby
kontaktu

z zaufanym
dorostym

w sytuacjach
zagrozenia
wtasnego lub innych

OBSZAR PROBLEMOWY — KONFLIKTY MIEDZY UCZNIAMI, AGRESJA

Zadania szczegotowe

Formy realizacji

Oczekiwane efekty

Odpowiedzialni

praca w grupach
(zabawy
integracyjne,
odgrywanie scenek,
burza mdézgoéw,

uczen zna definicje
agresji, zna
przyczyny i skutki
zachowan
agresywnych,
rozpoznaje objawy,
zauwaza, spostrzega

. zjawisko agresiji, wychowawca,
1. Pracaz uczniem praca w matych _ o,
zna uczucia ,ofiary pedagog
grupach, ]
o i agresora,
wypetnianie .
) ) ) zna techniki
kwestionariuszy i .
i relaksaciji,
ankiet, ) ] )
] o wie, gdzie szukac
trening asertywnosci . .
pomocy i jak obronié
sie w sytuacji
zagrozenia
doskonalenie )
warsztaty . L dyrekcja,
umiejetnosci
2. Pracaz tematyczne _ pedagog,
_ _ , rozpoznawania )
nauczycielami szkolenia na radach ) wspotpraca
i zachowan .
pedagogicznych z policjg
agresywnych
. . uswiadomienie
o ankietowanie o
3. Pedagogizacja . ) L zagrozen
e i wywiady wsréd o
rodzicow wynikajgcych wychowawca,

rodzicow,

Z rozwijajacej sie
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spotkania
W czasie zebran z
rodzicami,

wsrod mtodziezy
agresji,

umiejetnosc
reagowania na takie
zachowania,
wspotpraca rodzicow
ze szkota

pedagog,
wspotpraca
z policja

OBSZAR PROBLEMOWY - CYBERPRZEMOC

Zadania szczegotowe

Formy realizacji

Oczekiwane efekty

Odpowiedzialni

1. Praca z uczniami:
- budowanie
samoswiadomosci,

- wzmacnianie
odpowiedzialnosci za
swoje stowa i
zachowanie, takze w
Internecie

- uswiadamianie

dokonywanie ankiet
diagnozujacych
poziom
bezpieczenstwa
rozmowy, warsztaty

Swiadomosé wiasnej
wartosci,

znajomos¢ oséb/
instytucji
udzielajgcych
pomocy,
Swiadomosé braku
anonimowosci w

Wychowawca,
pedagog,
nauczyciel

informatyki,

konsekwenc;ji dotyczace _ wspotpraca
o L. L. Internecie .
wynikajgcych z samoswiadomosci i i . z policjg
_ o znajomosé
nieumiejetnego cyberprzemocy
i podstawowych
korzystania z
zasad
Internetu: ochrona _ )
_ ] bezpieczenstwa
haset, publikowanie
zdjeé, komentarze
Swiadomos¢
istnienia zjawiska
, . |- warsztaty
2. Praca z rodzicami: cyberprzemocy,
. o tematyczne, . Wychowawca,
- uswiadomienie . . otwarcie sie na
. - indywidualne , pedagog,
czym jest wspotprace, )
rozmowy w i L, wspotpraca
cyberprzemoc _ znajomosc 0sob, .
sytuacjach _ . z policja
Instytucji
problemowych oo
udzielajgcych
pomocy
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3. Pracaz
nauczycielami:
- uswiadomienie
czym jest
cyberprzemoc

warsztaty
tematyczne,

omawiane sytuacji
problemowych w

zespotach
problemowych,

- Umiejetnosc
rozpoznawania
zagrozenia,

- umiejetnosé
udzielenia pomocy
ofierze, sprawcy,
Swiadkowi

pedagog,
dyrektor,
wspotpraca
z policjg

OBSZAR PROBLEMOWY - STRES

Zadania szczegotowe

Formy realizacji

Oczekiwane efekty

Odpowiedzialni

1. Cwiczenie
umiejetnosci
radzenia sobie ze
stresem

zajecia ,godzina

do dyspozycji
wychowawcy”

uksztattowanie
umiejetnosci
zapobiegania skutkom
stresu i redukowania
napiecia
emocjonalnego

wychowawca,
pedagog,
psycholog

tworzenie grup

ksztattowanie
aktywnej
i odpowiedzialnej

wychowawca w
porozumieniu z

2. Alternatywy wsparcia —
. postawy wobec samorzgdem
W miare potrzeb .
zdrowia wtasnego klasowym
i kolegow
opieka _ )
rozwigzywanie wychowawca,
. pedagoga,
3. Interwencja konkretnych pedagog,
psychologa )
problemoéw psycholog

pomoc poradni,

V  Organizacja pomocy psychologiczno — pedagogicznej w szkole

Pomoc psychologiczno — pedagogiczna realizowana w szkole dla uczniow jest

nieodptatna i ma charakter dobrowolny.

Instrukcja udzielania pomocy psychologiczno —pedagogicznej uczniom
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1. Gdy nauczyciel stwierdzi, Ze uczen wymaga objecia pomoca

psychologiczno — pedagogiczng ze wzgledu na indywidualne potrzeby
rozwojowe lub edukacyjne badZz mozliwosci psychofizyczne (w
szczegblnosci:  niepetnosprawnos¢,  niedostosowanie  spoteczne,

zagrozenie niedostosowaniem spotecznym, zaburzenia zachowania lub

emocji, szczegdlne uzdolnienia, specyficzne trudnosci w uczeniu sie,

deficyty kompetencji i zaburzen sprawnosci jezykowych, choroba

przewlekta, sytuacja kryzysowa lub traumatyczna, niepowodzenia

edukacyjne, zaniedbania Srodowiskowe zwigzane z sytuacja bytowa

ucznia i jego rodziny, sposdb spedzania czasu wolnego i kontakty

srodowiskowe, trudnosci adaptacyjne zwiazanych z rdznicami

kulturowymi lub ze zmiang sSrodowiska edukacyjnego, w tym zwigzanych z

wczesniejszym ksztatceniem za granicg) niezwlocznie rozpoczyna

udzielanie tej pomocy w trakcie biezacej pracy z uczniem 1 informuje
o tym wychowawce klasy. Informacja jest przechowywana w teczce
wychowawcy.
. Udzielanie pomocy psychologiczno — pedagogicznej moze by¢ takze
zainicjowane przez ucznia, rodzicdw ucznia, dyrektora szkoty, nauczyciela,
wychowawce grupy wychowawczej lub specjalistdw, prowadzacych
zajecia z uczniem, pielegniarke szkolng, poradnie, pracownika socjalnego,
asystenta rodziny, kuratora sgdowego, organizacje pozarzadowa, inng
instytucje lub podmiot dziatajacy na rzecz rodziny, dzieci i mtodziezy.
. Wychowawca informuje innych nauczycieli, specjalistdw o potrzebie
objecia ucznia pomocg w trakcie ich biezgcej pracy z uczniem — jezeli
stwierdzi takg potrzebe.
. Jezeli wychowawca stwierdzi, ze konieczne jest objecie ucznia pomocga
w wymienionych w rozporzadzeniu formach tj.:

e klasg terapeutyczng,

e zajeciami rozwijajacymi uzdolnienia,

e zajeciami rozwijajgcymi umiejetnosci uczenia sie,

e zajeciami dydaktyczno-wyréwnawczymi,

® zajeciami specjalistycznymi: korekcyjno-kompensacyjnymi,

logopedycznymi, rozwijajgcymi  kompetencje emocjonalno-
spoteczne oraz innymi zajeciami o charakterze terapeutycznym;
e zajeciami zwigzanymi z wyborem kierunku ksztatcenia i zawodu,

25



¢ zindywidualizowanej Sciezki ksztatcenia,

e poradami i konsultacjami.
planuje on i koordynuje udzielanie uczniowi pomocy w tym ustala formy
udzielania pomocy, okres ich udzielania i wymiar godzin.

5. Ostateczny wymiar godzin, w jakim poszczegdlne formy beda realizowane
ustala dyrektor szkoty,

6. Wychowawca planujgc udzielanie uczniowi pomocy wspodtpracuje
z rodzicami ucznia, petnoletnim uczniem oraz w zaleznosci od potrzeb
innymi nauczycielami, specjalistami, poradnig innymi (dyrektorem szkoty,
pielegniarkg, pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny, kuratorem
sgdowym, organizacjg pozarzgdowg, inng instytucjg lub podmiotem
dziatajgcym na rzecz rodziny, dzieci i mtodziezy).

7. Dla ucznia posiadajgcego orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego
dyrektor szkoty powotuje zespdt do udzielania pomocy psychologiczno —
pedagogicznej.

8. Zespot opracowuje indywidualny program edukacyjno — terapeutyczny
(IPET), w ktérym umieszcza planowane formy udzielania uczniowi
pomocy, wymiar godzin oraz okres ich udzielania oraz wnioski do dalszej
pracy wynikajagce z dokumentacji prowadzonej przez nauczycieli/
specjalistdw pracujgcych z uczniem.

9. O potrzebie objecia ucznia pomoca informuje sie rodzicéw ucznia badz
petnoletniego ucznia.

10.Zadania z zakresu planowania i koordynowania udzielania pomocy
psychologiczno — pedagogiczne] realizowane sg w S$cistej wspotpracy
z pedagogiem szkolnym.

11.Ksztatcenie specjalne dla ucznia posiadajgcego orzeczenie o potrzebie
ksztatcenia specjalnego organizowane jest w Scistej wspotpracy z
pedagogiem specjalnym.

12.0 ustalonych dla ucznia formach, okresie ich realizowania oraz wymiarze
godzin informuje niezwtocznie pisemnie rodzicow/ petnoletniego ucznia
dyrektor szkoty.

Pomocy psychologiczno — pedagogicznej udziela sie w szkole takze rodzicom
i nauczycielom.
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VI Ksztatcenie na odlegtosc

W przypadku ksztatcenia na odlegtos¢:

e dziatania wychowawcze,

e dziatania informacyijne,

e dziatania edukacyjne,

e dziatania profilaktyczne,

e dziatania integracyjne,

e dziatania wdrazajace okreslone umiejetnosci,

e dziatania interwencyjne.
sg realizowane za posrednictwem dziennika Librus, aplikacji Classroom, aplikacji
Google Meet, komunikatoréw i grup na portalach spotecznosciowych, szkolnego
Facebook’a oraz strony www szkoty.
Realizatorami powyzszych dziatan jest:

e dyrektor,

e pedagog szkolny, pedagog specjalny, psycholog i inni specjalisci

e wychowawca,

e nauczyciel.
W szczegodlnosci:
1.Pedagog szkolny, pedagog specjalny, psycholog:
- ustala formy i czas kontaktu z rodzicami,
- Swiadczy pomoc psychologiczno-pedagogiczng w trakcie trwania sytuacji
kryzysowej, w szczegdlnosci:

e otacza opiekg uczniow i rodzicow, u ktérych stwierdzono nasilenie

wystepowania reakcji stresowych, lekowych w zwigzku z epidemig;

e prowadzi dziatania interwencyjne w sytuacji kryzysowej,
- wspomagania nauczycieli w diagnozowaniu mozliwosci psychofizycznych
uczniow,
- wspotpracuje z instytucjami w celu rozwigzania probleméw mtodziezy.
2. Wychowawca:
- wspiera wychowankdw w odnalezieniu sie w trudnej sytuacji, reaguje na
biezgce potrzeby ucznidow oraz dotyczace ksztatcenia na odlegtosé;
- okresla sposéb komunikowania z uczniami oraz rodzicami i pozostaje z nimi
w kontakcie,
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- monitoruje aktywnos¢/ logowanie uczniow na poszczegdlnych przedmiotach na
podstawie informacji od uczacych;

- w przypadku zgtoszenia od uczgcego braku aktywnosci ucznia na 2
nastepujacych po sobie zajeciach kontaktuje sie z uczniem i rodzicem. W sytuacji
braku kontaktu informuje odpowiedniego pedagoga.

3. Nauczyciel:

- wspiera uczniow;

- ustala z uczniami sposdb potwierdzania obecnosci na zajeciach

- monitoruje umiejetnosci ucznidw w kwestii obstugi komputera
i wykorzystywanych programow;

- informuje wychowawce o braku aktywnos$ci ucznia w przypadku 2
nastepujacych po sobie nieobecnosci na zajeciach;

4. Uczen:

- systematycznie bierze udziat w zajeciach,

- potwierdza swojg obecnos¢ na zajeciach w sposob ustalony przez
prowadzacego zajecia;

- korzysta z form pomocy zaproponowanych przez szkote;

5. Rodzic:

- mobilizuje cérke/ syna do systematycznej pracy.

VI  Wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny

Wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny bazuje na
wytworzonych relacjach pomiedzy nauczycielami, specjalistami pracujgcymi
w szkole, a rodzicami ucznidw.

Jedynie odpowiednia wspodfpraca, partnerskie dziatanie jest w stanie
przynie$¢ zatozone wczesniej dziatania wychowawcze. Z tego powodu tak
niezmierne wazne jest ktadzenie duzego nacisku na relacje, wzajemne
zrozumienie oraz zaufanie.

Cele:

— Zapoznanie sie z oczekiwaniami rodzicéw oraz nauczycieli oraz dziatania

odpowiadajgce potrzebom rodzicow.

— Tworzenie przestrzeni do wspodtpracy z rodzicami rozumiane jako

wspoétdecydowanie oraz wspotodpowiedzialnosé za to, co sie dzieje
w szkole.
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Zaangazowanie rodzicow, wychodzenie z inicjatywami na nowe dziafania

majgcymi na celu edukacje i wychowanie ich dzieci.

. Sposoéb Odpowiedzial
Zadanie o
realizacji ny
. Diagnostyka — poznanie opinii rodzicow - badanie Pedagodzy,
dotyczacg oczekiwanego wsparcia przez = ankietowe psycholog
szkofe. - spotkania z  szkolny,
. Podjecie dziatan adekwatnych do psychologiem | wychowawcy
zapotrzebowania rodzicéw danego - spotkania z | klas
zespotu klasowego. rodzicami
. Okreslenie, poziomu zaangazowania | ucznidw,

rodzicow/ opiekundw w sprawy dzieci

poprzez analize udziatu rodzicow w
wywiadowkach.

. Informowanie o obecnej jakosci
nawigzanej wspotpracy na linii rodzice-
nauczyciele oraz mozliwosci udziatu w
zyciu szkoty.

. Informowanie rodzicow o

prowadzonych aktywnosciach -

Edukowanie rodzicéw oraz nauczycieli

gdzie szuka¢ pomocy (pustka, strata,

depresja, wyalienowanie, problemy
komunikacyjne, itp.)

. Umozliwienie rodzicom podejmowania
inicjatyw, samodzielnego angazowania
sie w zycie placowki oraz dzielenia
pomystami z

badz

odpowiednimi

nauczycielami wychowawcami
klas.

. Petnienie funkcji informacyjnej w
sytuacjach kryzysowych.

. Podnoszenie spotecznych kompetencji

nauczycieli.
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- spotkania z
nauczycielami,
wychowawcam
i,

- informowanie
0sob
potrzebujgcych
o instytucjach/
organizacjach
Swiadczacych
pomoc,

- dziatalnosc
informacyjna
poprzez
wywieszanie

informacji na
tablicy
ogtoszerr, na
stronie
Internetowej,
Facebok’u
szkoty/  klasy,
dzienniku



9. Wspdlne rozwigzywanie sytuacji internetowym,
problemowych. wysyfanie
10.Udzielenie wsparcia rodzinom mailingu do
potrzebujgcym. rodzicow,
powiadamianie
podczas
spotkan w
szkole.

VIl Dziatania interwencyjne

Na terenie szkoty obowigzuje zakaz palenia wyrobdéw tytoniowych
i papierosdéw elektronicznych; posiadania, sprzedawania i uzywania alkoholu
i sSrodkéw odurzajgcych. Zakaz obowigzuje wszystkich ucznidéw w czasie lekcji
i zaje¢ pozalekcyjnych odbywajgcych sie w budynku szkoty i na terenie do niej
nalezagcym, a takze w trakcie imprez sportowych, wycieczek itp. W szkole
prowadzone bedg zajecia, w czasie ktorych uczniowie i nauczyciele zapoznajg sie
z ryzykiem uzywania srodkow uzalezniajgcych.

Uczniowie, ktorzy eksperymentujg ze srodkami uzalezniajgcymi badz ich
zachowanie w inny sposdb narusza postanowienia zawarte w Statucie Szkoty,
muszg liczy¢ sie z konsekwencjami okreslonymi w Statucie Szkoty. Uczniowie
i rodzice, ktorzy zwrdca sie z problemem mogg liczy¢ na wsparcie i fachowa
pomoc, a w miare koniecznosci pokierowanie do specjalistycznej placowki.

W sytuacjach kryzysowych podejmowana bedzie interwencja zorientowana
na pomoc uczniowi i rodzinie.

Decyzje o podjeciu stosownych dziatan interwencyjnych podejmuje dyrektor
szkoty.

IX Zakres wspotpracy szkoty z policja

Polega na:
e statej wspodtpracy i wymianie doswiadczen dyrektora szkoty, pedagogow
w zakresie profilaktyki zagrozen,
e spotkaniach dyrektora, pedagogdéw i nauczycieli ze specjalistami ds.
nieletnich i patologii,

30



e spotkaniach tematycznych mtodziezy szkolnej z udziatem policjantéw
dotyczacych dziatalnosci i doswiadczen policji w zwigzku stosowaniem
srodkdéw psychoaktywnych przez mtodziez,

e udzielaniu przez policje pomocy w rozwigzywaniu trudnych problemédw,
ktore zaistniaty na terenie szkoty,

e wzajemnej wymianie informacji o zagrozeniach i zdarzeniach
wystepujgcych na terenie szkoty oraz dotyczacych ucznidw naszej szkoty,

e organizowaniu szkolen.

X Ewaluacja programu

Ewaluacja programu odbywa sie adekwatnie do zaistniatych potrzeb, jednak
nie rzadziej niz raz w roku. Opiera sie ona na diagnozie potrzeb uwzgledniajgcej
badania ankietowe, obserwacje zachowan, rozmowy z uczniami, rodzicami,
pracownikami szkoty oraz analize dokumentow (plan pracy wychowawcy,
raporty z pracy wychowawcy, dzienniki).

Ewaluacjg sg objeci wszyscy cztonkowie spotecznosci szkolnej tj. uczniowie,
rodzice, nauczyciele oraz pracownicy niepedagogiczni.

Xl  Systemy reagowania kryzysowego szkoty w konkretnych sytuacjach
problemowych

1) Procedura reagowania w sytuacji kryzysowej, wymagajacej interwencji
(np. kryzys emocjonalny)

1. Zapewnienie uczniowi bezpieczenstwa.

2. Zagwarantowanie uczniowi wsparcia pedagoga szkolnego/ pedagoga
specjalnego/ psychologa, w razie koniecznosci wsparcie pielegniarki szkolnej.

3. Poinformowanie o sytuacji wychowawcy.

4. Pedagog szkolny/ pedagog specjalny/ psycholog opiekujgcy sie uczniem we
wspotpracy z wychowawcg, ewentualnie pielegniarka; wspdlnie podejmuja
decyzje dotyczacy pozostania ucznia w szkole lub zwolnienia ze szkoty
i oddania pod opieke rodzicow.

5. W uzasadnionych sytuacjach  poinformowanie dyrektora szkoty
o koniecznosci wezwania pogotowia ratunkowego czy tez policji.
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2) Procedura korzystania z telefonéw komérkowych w szkole

. Obowigzuje catkowity zakaz uzywania komorki przez ucznia na lekgcji,
z wytgczeniem przypadkéw opisanych ponize;j.

. Uczen ma obowigzek wytgczyé komodrke podczas zajeé szkolnych.

. Jesli uczen czeka na wazing informacje (telefon, SMS itp.), ma obowigzek
poinformowac o tym fakcie nauczyciela przed lekcjg i uzyska¢ pozwolenie na
niewytgczanie telefonu.

. Uczen ma mozliwos$¢ uzywania komorki jako kalkulatora, jesli pozwoli na to
nauczyciel prowadzacy lekcje.

. Nie wolno tadowac¢ telefondw komadrkowych na terenie szkoty.

. Zakaz uzywania komorki na zajeciach szkolnych obowigzuje takze nauczyciela
prowadzacego zajecia.

. Kazdy nauczyciel ma obowigzek ustali¢ z uczniami zasady korzystania
z telefondw komoérkowych na lekcji, ktore nie sg sprzeczne z niniejsza
procedura.

3) Procedura postepowania w przypadku ztamania zakazu korzystania
z telefonéw komaérkowych w szkole

. W przypadku nieprzestrzegania przez ucznia zakazu, nauczyciel informuje
o tym fakcie wychowawce klasy.

. Wychowawca, w przypadku informacji od kilku nauczycieli o lekcewazeniu
zakazu przez danego ucznia, kontaktuje sie z rodzicami ucznia. Wspélnie —
nauczyciel, rodzic, uczen - zostajg wypracowane indywidualne zasady
postepowania.

. Kazdorazowe ztamanie zakazu uzywania telefonu komaérkowego na lekcji jest
przez nauczyciela odnotowywane w dzienniku lekcyjnym.

. Nieprzestrzeganie zakazu skutkuje obnizong oceng z zachowania.
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4) Procedura postepowania wobec ucznia tamigcego zakaz palenia
papieroséw na terenie szkoty

. Uczen, ktéry zostat ujawniony na ztamaniu zakazu palenia papieroséw jest
zobowigzany do zgaszenia papierosa oraz uporzadkowania miejsca,
w ktérym palit.

. Uczen jest zobligowany do podania swoich danych nauczycielowi, badz
pracownikowi szkoty, bedgcemu swiadkiem ztamania zakazu.

. Nauczyciel/ pracownik szkoty przekazuje informacje o uczniu wychowawcy
klasy.

. Wychowawca odnotowuje uwage w dzienniku lekcyjnym o ztamaniu przez
ucznia zakazu oraz przeprowadza z nim rozmowe profilaktyczna.

. Jezeli uczen ponownie ztamie zakaz palenia na terenie szkoty i terenie
przylegtym do szkoty, majg zastosowanie punkty 1- 4, a nastepnie
wychowawca informuje o zaistniatym fakcie pedagoga szkolnego.

. Pedagog szkolny wchodzi w kontakt z rodzicami ucznia i uczniem i wspadlnie
rozwigzujg problem.

5) Procedura postepowania dyrektora szkoty w przypadku, gdy Policja
zamierza dokonac zatrzymania nieletniego sprawcy czynu karalnego
przebywajgcego na zajeciach w szkole

. Policjant ma obowigzek poinformowania dyrektora szkoty o przyczynie
zatrzymania ucznia, po okazaniu legitymacji stuzbowej.

. Dyrektor zapisuje dane osobowe i numer legitymacji policjanta, celem
sporzadzenia wtasnej dokumentacji.

Za posrednictwem pedagoga szkolnego uczen zostaje sprowadzony do
gabinetu dyrektora, gdzie policjant informuje go o przyczynach wizyty
w szkole oraz o czynnosciach, jakie w zwigzku z zaistniatg sytuacjg zostang
wykonane.

. Policja ma obowigzek poinformowania rodzicow lub opiekunéw prawnych
nieletniego o wykonywanych czynnosciach oraz zobowigzuje ich do przybycia
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na miejsce, w ktérym odbedzie sie przestuchanie - szkota, komisariat lub
komenda policji.

. W razie niemoznosci uczestniczenia rodzicow w przestuchaniu nieletniego,
dyrektor wyznacza pedagoga szkolnego, wychowawce lub nauczyciela do
uczestniczenia w czynnosciach, ktére prowadzone sg w szkole lub
w jednostce policji, a rodzicdw informuje telefonicznie o podjetych przez
policje dziataniach. W przypadku braku kontaktu telefonicznego z rodzicami
dyrektor sporzadza informacje pisemng i przesyta jg do miejsca zamieszkania
rodzicow.

Po zakonczeniu czynnosci policja przekazuje nieletniego rodzicom lub
opiekunom prawnym, a w przypadku, gdy w czynnosciach uczestniczyt
pedagog szkolny lub inny pracownik szkoty po ich zakoriczeniu policja ma
obowigzek dostarczenia nieletniego i osoby uczestniczacej w czynnosciach do
szkoty lub miejsca zamieszkania.

. Jezeli zostang stwierdzone przestanki do zatrzymania nieletniego
w Policyjnej Izbie Dziecka policja musi o tym fakcie poinformowac rodzicow,
pedagoga szkolnego.

6) Procedura postepowania w przypadku uzyskania informacji o uczniu,
ktory nie ukonczyt 18 lat i uzywa alkohol lub inne srodki, w celu
wprowadzenia sie w stan odurzenia badz przejawia
inne zachowania swiadczace o demoralizacji

1. Przekazanie uzyskanej informacji wychowawcy klasy.

2. Wychowawca informuje o fakcie pedagoga szkolnego i dyrektora szkoty.

. Rozpoznanie okolicznosci zdarzenia i wyjasnienie przyczyn zaistniatej sytuacji
— wychowawca i pedagog szkolny.

. Wezwanie przez wychowawce lub pedagoga szkolnego do szkoty rodzicow
ucznia i przekazanie im uzyskanej informaciji.

. Przeprowadzenie rozmowy z rodzicami i uczniem w ich obecnosci.

. W przypadku potwierdzenia informacji zobowigzanie ucznia do zmiany
zachowania i zaniechania negatywnego postepowania, zas$ rodzicéw do
szczegblnego nadzoru nad dzieckiem.

. Zaproponowanie rodzicom profesjonalnej pomocy — wskazanie
specjalistycznej placowki.
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8.

9.

W razie odmowy wspodtpracy rodzicow i braku zmiany zachowania ucznia
dyrektor szkoty pisemnie powiadamia o zaistniatej sytuacji sad rodzinny lub
policje tj. specjaliste ds. nieletnich.

Jezeli dostepne srodki oddziatywan  wychowawczych  (rozmowa
z rodzicami, ostrzezenie ucznia, spotkania z pedagogiem) nie przyniosg
oczekiwanych rezultatow dyrektor szkoty powiadamia sad rodzinny lub
policje.

10.W przypadku uzyskania informacji o popetnieniu przez ucznia, ktéry ukonczyt

17 lat, przestepstwa s$ciganego z urzedu, dyrektor szkoty jest obowigzany
niezwfocznie zawiadomic o powyzszym fakcie prokuratora lub policje.

7) Procedura postepowania w przypadku, gdy nauczyciel znajdzie
na terenie szkoty substancje przypominajaca narkotyk

Zabezpieczenie substancji i ustalenie okolicznosci jej znalezienia.

. Powiadomienie o zaistniatym fakcie dyrektora szkoty i wezwanie przez

dyrektora policji.
Przekazanie policji zabezpieczonej substancji i informacji dotyczacych
szczegOtow zdarzenia.

8) Procedura postepowania w przypadku, gdy zachodzi podejrzenie,
ze uczen posiada przy sobie narkotyki

Nauczyciel, w obecnosci innej osoby (wychowawca, pedagog, dyrektor) ma
prawo zazadac:

aby uczen przekazat mu substancje,

pokazat zawartos¢ torby szkolnej oraz kieszeni, ewentualnie innych
przedmiotéw budzacych podejrzenia.

2. Powiadomienie dyrektora o swoich podejrzeniach.

. Natychmiastowe wezwanie rodzicéw ucznia.

Jezeli uczen odmawia pokazania zawartosci torby czy odziezy, dyrektor
wzywa policje.

W przypadku, gdy uczen dobrowolnie wyda substancje, nauczyciel po
odpowiednim zabezpieczeniu, bezzwtocznie przekazuje jg policji.
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6.

Nauczyciel dokumentuje okolicznosci zdarzenia, sporzadzajgc notatke, ktorg
dostarcza pedagogowi szkolnemu.

9) Procedura postepowania w przypadku ujawnienia na terenie szkoty ucznia

bedacego pod wptywem alkoholu lub takiego, ktorego zachowanie wskazuje

9.

na uzycie srodka odurzajacego

Zawiadomienie wychowawcy klasy.

. Odizolowanie ucznia od klasy, ale nie wolno zostawiaé go samego.

W sytuacji, gdy uczen swoim zachowaniem i stanem zdrowia stwarza
zagrozenie dla siebie i innych nalezy zapewni¢ mu pomoc medyczna.
Telefoniczne powiadomienie rodzicow o zaistniatej sytuacji i zobligowanie ich
do odebrania dziecka ze szkoty.

W miare mozliwosci, ustalenie Zzrodta pochodzenia alkoholu lub srodkéw
odurzajgcych, zabezpieczenie pozostatosci oraz ustalenie Swiadkdw majgcych
zwigzek ze zdarzeniem.

W przypadku niemoznosci skontaktowania sie z rodzicami lub ze wzgledu na
zachowanie i stan zdrowia ucznia, nalezy zawiadomi¢ policje.

Policjanci mogg dokonac¢ badania stanu trzezwosci ucznia.

Przeprowadzenie rozmowy z rodzicami, podczas ktdrej wspdlnie ustala sie
dalsze postepowanie wobec ucznia, zasady wspodtpracy miedzy rodzicami
a szkotg oraz rozwaza sie ewentualnos¢ uzyskania pomocy specjalistycznej
i okredla sie termin kolejnego spotkania z uczniem i jego rodzicami.
Przeprowadzenie rozmowy interwencyjnej z uczniem.

10.Podpisanie przez ucznia, w obecnosci rodzicow, kontraktu, w ktérym

zobowigzuje sie do przestrzegania okreslonych regut zachowania.

11.Nadzor nad wypetnianiem przez ucznia kontraktu sprawujg rodzice i pedagog

szkolny.

12.W przypadku odmowy wspodtpracy rodzicow i braku zmiany zachowania

ucznia dyrektor pisemnie powiadamia o zaistniatej sytuacji sad rodzinny lub
policje.

13.Jezeli dostepne $rodki oddziatywan wychowawczych (rozmowa z rodzicami,

ostrzezenie ucznia, spotkania z pedagogiem) nie przyniosg oczekiwanych
rezultatow dyrektor szkoty powiadamia sad rodzinny lub policje.
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10) Procedura postepowania dyrektora i pedagoga szkolnego w przypadku
uzyskania informacji o zaistniatym na terenie szkoty przestepstwie lub
wykroczeniu

1. Przyjecie do wiadomosci sygnatu o przestepstwie lub wykroczeniu,
zapewniajgc dyskrecje przekazujgcemu te informacje. Nalezy sporzadzi¢
notatke ze zdarzenia uwzgledniajgc godzine zgtoszenia i dowiedziec sie, jaka
jest przyczyna ewentualnej zwtoki. Notatke nalezy przekaza¢ pedagogowi
szkolnemu.

2. W miare potrzeby nalezy zapewni¢ poszkodowanemu niezbedng pomoc
lekarska.

3. Bezzwfoczne sprawdzenie wiarygodnosci przekazanych informaciji,
w tym:

- Jesli uczen podaje swiadkdw to uwiarygodnic¢ informacje w rozmowie z jak
najmniejszg iloscig osob,

- Sprawdzenie czy zdarzenie zaistniato na terenie szkoty oraz czy miato miejsce
podczas trwania zaje¢ szkolnych jego uczestnikow,

- Nie nagtasniac zdarzenia.

W przypadku braku watpliwosci, co do faktu zaistniatego zdarzenia, o ile jest

to mozliwe i konieczne, do czasu jego wyjasnienia zatrzymaé sprawcow

i ofiare izolujac ich od siebie.

5. W przypadku odnalezienia przedmiotéw pochodzgcych z przestepstwa, lub
stuzacych do jego popetnienia, nalezy je zabezpieczy¢.

6. Powiadomienie rodzicéw/ opiekundw prawnych pokrzywdzonego ucznia
o zaistniate] sytuacji oraz ustalenie czy wyrazajg zgode, aby sprawe przekazac
policji.

7. W przypadku odmowy ztozenia wniosku o sciganie sprawcéw przez policje,
nalezy poinformowac rodzicéw, jakie srodki podejmie szkota w stosunku do
sprawcow zdarzenia.

Srodki, jakie nalezy przedsiewzigé to:

- w ramach uprawnien statutowych szkota stosuje w stosunku do sprawcy
zdarzenia odpowiednie srodki,

- w przypadku, gdy sprawca zdarzenia sprawiaf problemy juz wczesniej i famat
normy zachowania spofecznego, a czyn ktdérego sie dopuscit nosi cechy
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postepujgcej demoralizacji, szkota powinna sporzadzi¢ stosowny wniosek do
sadu rodzinnego lub policji.

8. Nie nalezy na wfasng reke wyjasnia¢ przebiegu zdarzenia, a zwtaszcza

konfrontowac uczestnikow zdarzenia, dazy¢ do ich pojednania.

Bezwzglednie nie nalezy dokonywad przeszukania teczek, toreb, kieszeni.

11) Procedura postepowania wobec ucznia w przypadku uchylania sie od
obowigzku szkolnego i wagarowania

. Indywidualna rozmowa z uczniem w celu poznania przyczyny wagarow,
ucieczki z lekcji oraz uswiadomienie konsekwencji dokonywanych wyboréw i
podejmowanych decyzji.

2. Kontakt wychowawcy z rodzicami, udzielenie informacji o frekwencji.

3. Rozmowa wychowawcy z uczniem w obecnosci rodzicow, w trakcie ktorej

zostaje zawarty kontrakt okreslajgcy warunki poprawy frekwencji ucznia na
zajeciach.

. Wychowawca informuje rodzicow o zeszycie frekwencji i koniecznosci
zbierania podpiséw nauczycieli na kolejnych lekcjach potwierdzajac w ten
sposdb swojg obecnosé.

. Kontynuacja obserwacji ucznia.

. W przypadku wyeliminowania problemu uczen powinien zosta¢ nagrodzony
np. pochwatg do rodzicow, na forum klasy, podwyiszeniem oceny
z zachowania.

. W przypadku braku poprawy wychowawca przekazuje do pedagoga:

Wykaz uczniéw z informacjg o skali problemu,

Podjetych przez siebie dziataniach i efektach,

Sytuacji szkolnej i rodzinnej ucznia.

. Rozmowa z uczniem, rodzicami i pedagogiem szkolnym.

. Po wyczerpaniu mozliwosci postepowanie wedtug Statutu Szkoty.

12) Procedura postepowania w przypadku ujawnienia cigzy uczennicy

. W przypadku zaobserwowania lub powziecia informacji, ze uczennica jest
W cigzy nauczyciel/wychowawca informuje o tym pedagoga szkolnego.
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2.
3.

Wychowawca lub pedagog szkolny wzywa do szkoty rodzicéw (opiekundéw
prawnych) i przeprowadza rozmowe z uczennicg oraz jej rodzicami
(opiekunami). Sporzadza notatke z przeprowadzonej rozmowy (do teczki
wychowawcy).

W przypadku potwierdzenia informacji, dyrektor szkoty w porozumieniu
z rodzicami (opiekunami prawnymi) oraz wychowawcg ustalajg sposdb
i termin realizacji obowigzku szkolnego przez uczennice.

Pedagog szkolny wskazuje rodzicom mozliwosci skorzystania przez uczennice
i ich samych z pomocy psychologiczno-pedagogicznej na terenie szkoty i poza
nig.

Dyrektor zobowigzuje wychowawce i pielegniarke szkolng do opieki nad
uczennicg w trakcie pobytu w szkole oraz ewentualnej kontroli w czasie jej
przebywania w domu.

13) Procedura postepowania w przypadku proby samobojczej,
samookaleczania (usifowania lub zamiaru samobdjczego) ucznia poza
terenem szkoty

Zebranie wstepnych informacji o okolicznosciach zdarzenia najlepiej od osob
najblizszych np. rodzicow.

Poinformowanie o zdarzeniu Dyrektora Szkoty.

Dokonanie szybkiej oceny dalszych zagrozen wg klucza:

Ryzyko umiarkowane- uczen méwi o samobdjstwie, nie méwi, jak to zrobi, nie

byto wczesniejszych proéb.

Ryzyko podwyzszone- wystgpity czynniki przedwypadkowe, uczen mowi, jak to

zrobi, byly wczesniejsze proby.

Ryzyko ekstremalne- wystgpity wskazniki przedwypadkowe, uczen dokonat

samookaleczenia, podjat inne dziatania zagrazajgce zyciu i zdrowiu.

4.
5.
6.

Powiadomienie wychowawcy o wynikach oceny sytuacji (ryzyka).

Dyrektor szkoty powiadamia organ prowadzacy i nadzorujgcy szkote.
Zwotanie Rady Pedagogicznej i poinformowanie nauczycieli o zaistniatej
sytuacji.

Wspieranie ucznia po zamiarze lub usitowaniu samobdjstwa i jego rodziny
poprzez:

pomoc w uzyskaniu przez ucznia i jego rodzine pomocy specjalistycznej,
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- bezwzgledna konsultacja dalszej strategii z PPP i lekarzem,

- podjecie proby zmobilizowania rodziny do udzielenia wsparcia, zapewnienia
bezpieczenstwa, wzmocnienia wzajemnych wiezi z poszkodowanym;

- realizacje zalecen zawartych we wskazaniach specjalistéw opiekujgcych sie
uczniem.

8. Otoczenie opiekg psychologa, pedagoga szkolnego ucznia usitujgcego
popetni¢ samobdjstwo.

9. Unikanie umedialnienia problemu.

10.Unikanie nadmiernej kontroli ucznia!

11.Unikanie poczucia nadmiernej odpowiedzialnosci za zdarzenie.

14) Procedura postepowania w przypadku proby samobdjczej/
samookaleczania ucznia na terenie szkoty

1. Ustalenie i potwierdzenie rodzaju zdarzenia.

2. Odizolowanie ucznia od reszty klasy i zapewnienie bezpieczenstwa. Nie wolno
zostawiac go samego.

Usuniecie wszystkiego, co moze utatwic realizacje zamiaru.

Wezwanie pielegniarki lub zaprowadzenie ucznia do gabinetu pielegniarki.
Powiadomienie wychowawcy i dyrektora szkoty.

Powiadomienie o zaistniatym zdarzeniu rodzicow (opiekundw) ucznia.
Wezwanie pomocy (pogotowie, policje), jezeli zaistnieje taka koniecznosé.
Zadbanie o dyskrecje przebiegu interwencji w/w stuzb.

© ® N U AW

Zebranie wstepnej informacji o okolicznosciach zdarzenia.

10.Dokonanie szybkiej oceny dalszych zagrozen wg klucza:

Ryzyko umiarkowane- uczen moéwi o samobdjstwie, nie mowi, jak to zrobi, nie
byto wczesniejszych proéb.

Ryzyko podwyzszone- wystgpity czynniki przedwypadkowe, uczern moéwi, jak to
zrobi, byty wczesniejsze proby.

Ryzyko ekstremalne- wystgpity wskazniki przedwypadkowe, uczen dokonat
samookaleczenia, podjat inne dziatania zagrazajgce zyciu i zdrowiu.
11.Powiadomienie wychowawcy o wynikach oceny sytuacji (ryzyka).
12.Dyrektor szkoty powiadamia organ prowadzacy i nadzorujacy szkote.
13.Zwotanie Rady Pedagogicznej i poinformowanie nauczycieli o zaistniatej
sytuacji.
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14.Wspieranie ucznia po zamiarze lub usifowaniu samobdjstwa i jego rodziny

poprzez:
pomoc w uzyskaniu przez ucznia i jego rodzine pomocy specjalistycznej,
bezwzgledna konsultacja dalszej strategii z PPP i lekarzem,

podjecie préby zmobilizowania rodziny do udzielenia wsparcia, zapewnienia
bezpieczenstwa, wzmocnienia wzajemnych wiezi z poszkodowanym;
realizacje zalecen zawartych we wskazaniach specjalistdw opiekujgcych sie
uczniem.

15. Otoczenie opiekg psychologa, pedagoga szkolnego ucznia usitujgcego

popetni¢ samobdjstwo.

16.Unikanie umedialnienia problemu.

17.Unikanie nadmiernej kontroli ucznia!

18.Unikanie poczucia nadmiernej odpowiedzialnosci za zdarzenie.
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1.

15) Procedura postepowania w przypadku dokonania przez ucznia
samobojstwa

Zebranie wstepnych informacji o okolicznosSciach zdarzenia i przekazanie ich
dyrektorowi szkoty.

Zawiadomienie organu prowadzgcego i nadzorujgcego szkote przez dyrektora
szkoty.

Poinformowanie nauczycieli o zdarzeniu na Radzie Pedagogicznej.
Poinformowanie ucznidw na forum klasy przez wychowawce.

Umozliwienie uczniom uczestniczenia w ceremoniach pogrzebowych.
Udzielanie wsparcia uczniom.

Unikanie umedialnienia problemu.

Unikanie poczucia nadmiernej odpowiedzialnosci za zdarzenie.

16) Procedura postepowania w przypadku zgtoszenia o podtozeniu
tadunku wybuchowego lub znalezienia przedmiotu niewiadomego
pochodzenia, co do ktdrego istnieje podejrzenie, ze moze stanowic

zagrozenie

Niezwtoczne powiadomienie o zagrozeniu dyrektora szkoty, informacji takiej
nie nalezy przekazywa¢ niepowotanym osobom ze wzgledu na
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bezpieczeristwo (w celu unikniecia paniki i wszelkich komplikacji zwigzanych
z prowadzeniem ewakuacji ucznidw. Ewakuacja odbywa sie wedtug planu
ewakuacyjnego budynku).

2. Powiadomienie policji i podanie nastepujgcych informac;ji:

- rodzaj zagrozenia,

- zrddto informacji o zagrozeniu (informacja telefoniczna, ujawniony
podejrzany przedmiot);

- tres¢ rozmowy z osobg informujacy, nr telefonu, na ktéry przekazano
informacje o zagrozeniu, doktadny czas jej przyjecia;

- doktadne dane osoby zgtaszajacej;

- opis miejsca i wyglad ujawnionego niewiadomego pochodzenia
przedmiotu.

3. Do czasu przybycia policji akcjg ewakuacyjng kieruje administrator obiektu,
terenu lub osoba odpowiedzialna za jego bezpieczenstwo.

4. Po przybyciu policji nalezy bezwzglednie wykonywac polecenia policjantow,
poniewaz policja przejmuje kierowanie akcja.

5. Przy braku lokalizacji tadunku- dokfadne sprawdzenie pomieszczen przez
osoby wyznaczone lub stuzby odpowiedzialne za bezpieczenstwo.

6. Podejrzanych przedmiotdw nie nalezy pod zadnym pozorem dotykaé! O ich
lokalizacji nalezy powiadomi¢ administratora oraz osoby odpowiedzialne za
bezpieczenstwo;

7. Po ogtoszeniu ewakuacji nalezy zachowad spokoj;

8. ldentyfikacja i rozpoznaniem zlokalizowanego przedmiotu oraz jego
neutralizacjg zajmuja sie wyspecjalizowane jednostki.

17) Procedura postepowania w ujawnienie przypadku cyberprzemocy

Procedura interwencyjna powinna obejmowac:

e udzielenie wsparcia ofierze przemocy;

e zabezpieczenie dowododw i ustalenie okolicznosci zdarzenia;

e wyciggniecie konsekwencji wobec sprawcy przemocy oraz praca nad zmiang
postawy ucznia.

Ustalenie okolicznosci zdarzenia

42



1. Jesli wiedze o zajsciu posiada nauczyciel nie bedgcy wychowawcg, przekazuje
on informacje wychowawecy klasy, ktéry informuje o fakcie pedagoga szkolnego
i dyrektora.

2. Dyrektor wspdlnie z pedagogiem szkolnym i wychowawcg dokonujg analizy
zdarzenia i planujg dalsze postepowanie.

3. Do zadan szkoty nalezy takze ustalenie okolicznosci zdarzenia i ewentualnych
Swiadkow.

Zabezpieczenie dowodow

1. Wszelkie dowody cyberprzemocy powinny zosta¢ zabezpieczone
i zarejestrowane. Nalezy zanotowac date i czas otrzymania materiatu, tres¢
wiadomosci oraz, jesli to mozliwe, dane nadawcy (nazwe uzytkownika, adres e-
mail, numer telefonu komdrkowego, itp.) lub adres strony www, na ktorej
pojawity sie szkodliwe tresci czy profil.

2. Na etapie zabezpieczania dowoddw cyberprzemocy, jak réwniez identyfikacji
sprawcy warto korzysta¢ z pomocy osoby kompetentnej.

Dziatania wobec sprawcy przemocy

W przypadku, gdy sprawca cyberprzemocy jest znany i jest on uczniem szkoty,
pedagog szkolny powinien podja¢ dalsze dziatania:

1. Rozmowa z uczniem-sprawcg przemocy o jego zachowaniu:

e ustalenie okolicznosci zajscia, wspdlne zastanowienie sie nad jego przyczynami
i poszukanie rozwigzania sytuacji konfliktowej;

e omoéwienie z uczniem skutkéw jego postepowania i poinformowanie
o konsekwencjach regulaminowych, ktére zostang wobec niego zastosowane;

e zobowigzanie sprawcy do zaprzestania swojego dziatania i usuniecia z Sieci
szkodliwych materiatow;

e okreslenie sposobdéw zadoscuczynienia wobec ofiary cyberprzemocy;

Jesli w zdarzeniu bratfa udziat wieksza grupa ucznidw, nalezy rozmawiac z kazdym
z nich z osobna, zaczynajac od lidera grupy.

Nie nalezy konfrontowac sprawcy i ofiary cyberprzemocy.

2. Powiadomienie rodzicodw sprawcy i omowienie z nimi zachowania dziecka:

e rodzice sprawcy powinni zosta¢ poinformowani o przebiegu zdarzenia
i zapoznani z materiatem dowodowym, a takze z decyzjg w sprawie dalszego
postepowania i podjetych przez szkote srodkach dyscyplinarnych;

e warto wspdlnie z rodzicami opracowaé projekt kontraktu dla dziecka,
okres$lajacego zobowigzania ucznia, rodzicow i przedstawiciela szkoty oraz
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konsekwencje nieprzestrzegania przyjetych wymagan i terminy realizacji zadan
zawartych w umowie.
3. Objecie sprawcy opieka psychologiczno-pedagogiczna:
® pomoc uczniowi w zrozumieniu konsekwencji swojego zachowania, zmianie
postawy i postepowania ucznia, w tym sposobu korzystania z technologii.
e jesli szkota posiada odpowiednie warunki, pomoc psychologiczna moze by¢
udzielona sprawcy na terenie szkoty;
e w uzasadnionym przypadku mozna w toku interwencji zaproponowac uczniowi
(za zgoda rodzicdw) skierowanie do specjalistycznej placowki i udziat
w programie terapeutycznym.
Dziatania wobec ofiary cyberprzemocy

1. Wsparcie psychiczne
Podczas rozmowy z uczniem—ofiarg cyberprzemocy:
e Zapewnij go, ze dobrze zrobit, méwigc ci o tym, co sie stato.
e Powiedz, ze widzisz i rozumiesz, ze jest mu trudno ujawnic to, co go spotkato.
e Powiedz mu, ze nikt nie ma prawa tak sie zachowywac wobec niego.
e Zapewnij go, ze szkota nie toleruje zadnej formy przemocy i ze postarasz sie mu
pomac, uruchamiajgc odpowiednie procedury interwencyjne.
e Badz uwazny na pozawerbalne przejawy uczué dziecka -zazenowanie,
skrepowanie, wstyd, lek, przerazenie, smutek, poczucie winy.
2. Porada
Poradz uczniowi, aby:
e Nie utrzymywat kontaktu ze sprawca, nie odpowiadat na maile, telefony, itp.
e Nie kasowat dowoddw: e-maili, SMS-6w, MMS-0dw, zdje¢, filmdéw i przedstawit
je tobie lub innej osobie doroste;j.
e Zastanowit sie nad zmiang swoich danych kontaktowych w komunikatorach,
zmiang adresu e-mail, numeru telefonu komérkowego, itp.
e Jesli korzysta z komunikatora, to ustawit go tak, zeby nikt spoza listy kontaktow
nie mogt sie z nim kontaktowac.
3. Monitoring
e Po zakonczeniu interwencji warto monitorowac sytuacje ucznia sprawdzajac,
czy nie s3 wobec niego podejmowane dalsze dziatania przemocowe badz
odwetowe ze strony sprawcy.
* Rodzice dziecka bedgacego ofiarg cyberprzemocy powinni by¢ poinformowani
o problemie i otrzymac wsparcie i pomoc ze strony szkoty. W rozmowie z nimi

44



pedagog lub wychowawca przedstawiajg kroki, jakie zostaty podjete w celu
wyjasnienia zajscia oraz zapewnienia bezpieczenstwa poszkodowanemu
uczniowi, a takze, jesli to wskazane, proponujg rodzicom i dziecku pomoc
specjalisty.

Ochrona swiadkow zgtaszajgcych zdarzenie

1. Wazne jest, by w wyniku interwencji nie narazi¢ ich na zemste i grozby ze
strony sprawcy.

2. Postepowanie interwencyjne wymaga od wyjasniajgcego sprawe dyskrecji i
poufnego postepowania.

3. Niedopuszczalne jest konfrontowanie Swiadka ze sprawcay, jako metoda
wyjasniania sprawy, czy ostentacyjne wywotywanie go z lekcji celem ztozenia
zeznan, ze wzgledu na bezpieczenstwo i nie narazanie go na odwet ze strony
agresora.

Jak zachowac sie wobec swiadka zgtaszajgcego cyberprzemoc:

1. Powiedz, ze dobrze zrobit, zgtaszajgc fakt przemocy.

2. Powiedz, ze wymagato to od niego wiele odwagi.

3. Zapewnij o swoje] dyskreciji.

4. Nie ujawniaj jego danych, jesli nie jest to konieczne (np. gdy sprawa zostata
zgtoszona na policje).

5. Pod zadnym pozorem nie konfrontuj go ze sprawca.

6. Zadbaj o jego bezpieczenstwo, nie upubliczniajac jego udziatu w sprawie.
Sporzadzenie dokumentacji z zajscia

1. Pedagog szkolny zobowigzany jest do sporzadzenia notatki stuzbowej z
rozmow ze sprawcg, poszkodowanym, ich rodzicami oraz swiadkami zdarzenia.
Dokument powinien zawiera¢ date i miejsce rozmowy, personalia o0sob
biorgcych w niej udziat i opis ustalonego przebiegu wydarzen.

2. Jesli rozmowa przebiegata w obecnosci swiadka (np. wychowawcy) powinien
on podpisac notatke po jej sporzadzeniu.

3. Jesli zostaty zabezpieczone dowody cyberprzemocy, nalezy je réwniez wigczy¢
do dokumentacji pedagogicznej (wydruki, opis, itp.).

Powiadomienie sgdu rodzinnego i policji

Wiele przypadkow cyberprzemocy nie wymaga powiadamiania sgdu czy policji i
powinno by¢ rozwigzywane przy uzyciu dostepnych szkole srodkéw
wychowawczych.
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Istniejg jednak sytuacje, gdy konieczne staje sie zgtoszenie sprawy odpowiednim
stuzbom.

1. Jesli rodzice sprawcy cyberprzemocy odmawiajg wspoétpracy lub nie stawiajg
sie do szkoty, a uczen nie zaniechat dotychczasowego postepowania dyrektor
szkoty powinien pisemnie powiadomi¢ o zaistniatej sytuacji odpowiednie stuzby.
2. Podobnie, w sytuacji, gdy szkota wykorzysta wszystkie dostepne jej Srodki
wychowawcze (rozmowa z rodzicami, konsekwencje regulaminowe wobec
ucznia, spotkania z pedagogiem, itp.), a ich zastosowanie nie przynosi
pozgdanych rezultatow, dyrektor powinien zwrécié sie do sadu
z zawiadomieniem o podjecie odpowiednich srodkow.

3. W przypadku szczegdlnie drastycznych aktow agresji z naruszeniem prawa,
dyrektor szkoty zobowigzany jest zgtosi¢ te fakty policji.

Powazne przypadki cyberprzemocy, przebiegajgce z naruszeniem prawa (np.
grozby karalne, propozycje seksualne, publikowanie nielegalnych tresci, itp.)
powinny bezwzglednie zostac zgtoszone na policje. Zgtoszenia dokonuje dyrektor
szkoty.
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